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Kartiba, kada Nicas vidusskola tiek veikti epidemiologiskas
drosibas pasakumi COVID-19 infekcijas izplatibas ierobeZoSanai

Izdoti saskana ar Ministru kabineta 2020.gada 9.jiinija
Noteikumi nr.360 “Epidemiologiskas drosibas pasakumi COVID-19
Infekcijas izplatibas ierobezoSanai”26.punktu

Saskanots Nicas novada domes
2020.gada 20.augusta séde.
1. Visparigi jautajumi.

1.1.Kartiba nosaka macibu un audzinasanas procesa organizaciju, epidemiologiskas drosibas
pasakumus, kas veicami, lai ierobezotu COVID-19 infekcijas izplatibu Nicas vidusskola
(turpmak — iestade), lai p&c iesp€as mazinatu izglitojamo, pedagogu un darbinieku
infic€Sanas riskus, istenojot IZM piedavato “A” modeli.

1.2.Katrs pedagogs, darbinieks, izglitojamais ir personigi atbildigs par savu veselibu, par drosibas
pasakumu ieverosSanu, lai neapdraud@tu sevi un apkartgjos.

1.3.Kartiba un tas izmainas ir saisto$as izglitojamajiem, pedagogiem, tehniskajiem darbiniekiem,
vecakiem (likumiskajiem parstavjiem) un citam ar skolas darbibu nodroSinaSanu saistitam
personam, precu piegadatajiem, kontrolgjoso institiiciju parstavjiem u.c.

1.4 Ar kartibu iestades pedagogus un darbiniekus iepazistina direktore, skolénus — klasu
audzinataji, vecakiem un citam personam “‘kartiba” ir pieejama skolas majas lapa, e-klasge, pie
skolas deZurantiem jaunaja un vecaja skola.

1.5.Atbildiga persona, kura koording un uzrauga kartiba noteikto prasibu ievieSanu un ievérosanu
ir skolas medmasa Sanita Leiliona (t. 25956897). Lai nodroSinatu uzraudzibu par kartiba
noteikto pasakumu ievérosanu ikdiena, tick noteiktas atbildigas personas — skolas direktore
Lasma Petermane, direktores vietniece audzinasanas darba Iveta Rone, direktores vietniece

macibu darba Antra Sakale, direktores vietniece informatikas jautdgjumos Ineta Laurinaite,



2.

saimniecibas vaditaja Liene Barenite, dezur€joSie pedagogi, deZuranti, dezir&josas
apkopgjas, Sefpavare Tatjana Geslere.

1.6.Iestades pedagogu, darbinieku, izglitojamo, vecaku/likumisko parstavju pienakums ir sekot
savam un iestades izglitojamo veselibas stavoklim: biit informé&tiem par COVID-19
simptomiem, individualajiem profilakses pasakumiem un ricibu, ja paradas elpcelu infekcijas
simptomi, par obligato informacijs sniegSanu iestadei, ja konstatéta COVID-19 infekcija,
sekot vismaz 1 reizi nedéla izmainam kartiba un ievérot tas, ja tadas bis.

1.7.1zmainas kartiba tiek veiktas reagg€jot uz epidemiologiskas situacijas izmainam skola, novada,
valsti, ka arT konstat€jot papildus nepiecieSamibu un vajadzibas noteikt papildus pasakumus
COVID-19 izplatibas ierobezosanai.

Macibu un audzinasanas darba organizacija.

2.1.Iestade nodro$ina macibu un audzinaSanas darbu klatiené 1.-12.klasu izglitojamajiem,
ievérojot IZM piedavato “A” modeli. NepiecieSamibas gadijuma 20% no macibu procesa
organizgjot attalinati.

2.2.1zglttojamajiem macibu un audzinaSanas process notiek 2 plismas — viena plisma — 1.-
6.klaSu skoléni macas un uzturas vecaja skola, otra plisma - 7.-12.klasu macas un uzturas
jaunaja skola.

2.3.Visas macibu stundas katrai klasei notiek viena noradita telpa. Saja telpa izglitojamie uzturas
ar1 starpbriZos un brivaja laika. Pec saskanoSanas ar pedagogiem, izglitojamie var uzturéties
stava gaiteni, kur atrodas attieciga klases telpa un noradita vieta ap skolu. Pedagogi ierodas
pie skoléniem viniem ieraditaja telpa:
1.a klase — 56. kabinets;
1.b klase — 54. kabinets;
2.klase — 57. kabinets;
3.a klase — 51. kabinets;
3.b klase — 42. kabinets;
4.a klase — 55. kabinets;
4.b klase — 53. kabinets;
5.a klase — 41. kabinets;
5.b klase — 52. kabinets;
6.a klase — 66. kabinets;
6.b klase — 65. kabinets;
7.a klase — 19. kabinets;



7.b klase — 32. kabinets;
8.a klase — 30. kabinets;
8.b klase — 16. kabinets;
9.klase — 34.kabinets (grupu darbam 26.kabinets);
10.klase — 17. kabinets;
11.klase — 31. kabinets;
12 klase — 25. kabinets.
Starpbrizos uzturas:
3.b un 5.a klases — veca skola 1.stava gaitenis. Lauka iziet pa vecas skolas parades durvim.
1.a, 1.b, 2.klases — vecas skolas 2.stava gaitenis. Lauka iziet pa vecas skolas parades durvim.
3.3, 4.3, 4.b klases — vecas skolas 2.stava gaitenis. Lauka iziet pa ugunsdrosibas kapném.
5.b, 6.a, 6.b klases — uzturas aktu zalé. Lauka iziet pa ugunsdro$ibas kapnem.
UzturéSanas skolas parades durvju priek$a, pagalma, rotalu laukuma ar skolotaja atlauju péc
grafika.
7.3, 10., 8.b klases — uzturas jaunas skolas 1. stava, uzturéSanas svaiga gaisa, sporta laukums.
Iziet lauka pa jaunas skolas 1.stava durvim.
12., 11., 9., 8.a, 7.b Kklases — uzturas jaunas skolas 2.stava. lziet lauka pa jaunas skolas 1.stava
durvim. Uztur€Sanas pie un sporta laukuma.
2.4. Izngmuma macibu priekSmeti, kas notiek citas telpas — sports, informatika, z&€nu majturiba.
Izglitojamo dosanas uz §o macibu priek§metu stundam noteikta pielikumos nr. 2., 3., 4.
2.5. Izglitojamajiem, pedagogiem, atbalsta un tehniskajam personalam macibu procesa laika
jaievero visi iestades noteiktie epidemiologiskas drosibas pasakumi.
2.6. Katra klase ir slégta personu kopa. Par sl€gtu personu kopu uzskatamas pagarinatas dienas
grupas, konsultaciju apmeklétaji plismas, interesu izglitibas pulcini.
2.7. Macibu stundas, starpbriZi un citi pasakumi iestade tiek organizeti péc direktores apstiprinata
macibu stundu saraksta, nodarbibu grafika.
2.8. Macibu stundu sakums:
1.-6.klasei — 8.30;
7.-12 klasei — 8.20.
2.9. Macibu process, stundas, nodarbibas notiek bez zvana, bet ievérojot noteiktos laikus.
Pielikums nr. 1.
2.10. Macibu priekSmetu skolotaji, nodarbibu vaditaji drikst organizét macibu stundas skolas

teritorija (ievérojot plismu principu) un tas apkartné. levérot principu — ievérot distanci ar citam



klasém. Izejot no skolas javeic ieraksts zurnala pie deZurantes. Ja planots izmantot zalas klases
“kréslus”, laikus pieteikt dezurantam.
2.11. Skolotajiem mainoties pa klasém, par koplietosanas virsmu dezinfekciju atbild tas, kur$
pabeidz darbu.
2.12. Macibu stundu un nodarbibu laika obligati jaorganiz€é dinamiskas pauzes, starpbrizos un
péc iespgjas stundas art telpu védinasana.
2.13. Uz sporta stundam skoléni dodas un piedalas stunda, atgriezas klase p&c izstradatas kartibas.
Pielikums nr. 2.
Uz informatikas stundam skoléni dodas un piedalas stunda, atgriezas klasé péc izstradatas
kartibas. Pielikums nr. 3.
Uz zénu majturibas stundam skoléni dodas un piedalas stunda, atgriezas klasé p&c izstradatas
kartibas. Pielikums nr. 4.
2.14. Individualo nodarbibu un konsultaciju dalibnieku pliismu organizé atbildigais skolotajs,
nodroSinot piesardzibas pasakumus, stingri ievérojot 2 plismu principu (1.-6.klasei — vecaja
skola, 7.12 klasei jaunaja skola).
2.15. Macibu ekskursiju planosanu un organizésanu veic priekSmeta skolotajs, klases audzinatajs,
izvertgjot nepiecieSsamibu un iesp&jamos riskus, stingri ievérojot epidemiologiskas drosibas
piesardzibas pasakumus, saskanojot ar iestades administraciju un izglitojamo vecakiem.
2.16. Tiem izglitojamajiem, kuri atrodas paSizolacija vai majas karantina, vai citu apstaklu péc ir
spiesti mactties attalinati, pedagogi nodrosina attalinato macibu procesu.

3. Uzturesanas kartiba iestade.
3.1. Pedagogi un darbinieki uzturas iestadeé un veic savus darba pienakumus, ieverojot
epidemiologiskas drosibas un higi€nas prasibas nosacijumus.
3.2. Izglitojamo vecaki vai pilnvarotas personas uzturas iestades telpas tikai pec atbildigo personu
uzaicinajuma vai piesakoties pie atbildigajam personam, ievérojot distancéSanas un citus drosibas
pasakumus.
3.3. Dazadu institiciju, kontrolgjoSo iestazu, pakalpojumu sniedz&ju parstavji iestadé uzturas
tikai direktores vai direktores norikotas personas pavadiba, ievérojot epidemiologiskas drosibas
pasakumus.
3.4. lestades apmekl&taju registraciju veic jaunas skolas dezurants. Visi apmekl&taji ienak skola
pa jaunas skolas parades durvim un pie jaunas skolas dezuranta.
3.5. lestade aizliegts uzturéties:

3.5.1. personam ar elpcelu infekciju slimibu pazimém,;



3.5.2. personam, kuram noteikta pasizolacija, majas karantina;

3.5.3. personam, kas nav saistitas ar skolas darbibas nodrosinasanu.
3.6. Izglitojamajiem, pedagogiem, darbiniekiem, apmeklétajiem ierodoties iestade veic kermena
temperatiiras meérijumu ar temperatiiras sensoru (kad tas tiks uzstadits).
3.7. Izglitojamo uzturéSanas iestadé pec macibu procesa, intereSu izglitibas nodarbibam,
konsultacijam, individualajam nodarbibam, pasakumiem utml, nav atlauta, iznemot, ja tiek
gaidits transports nokliiSanai majas. Izglitojamie transportu gaida savas klasu telpas, pagarinatas
grupas telpa vai skolas pagalma.
3.8. Rotalu grupas izglitojamie no rita informée, ka biis §1s grupas dalibnieki. Lidz 4.septembrim
1-.4. klaSu vecaki informé€ klases audzinataju, ka tiks izmantota rotalu grupa, lai varétu identificét
So grupu.
3.9. Aizliegta drizm@Sanas un pulcg$anas iestades apkartne un teritorija, gaitenos, foaj€, sanitaras
koplietoSanas telpas, €dnica, pie garderobes. Personu pliismu skola un skolas teritorija regulé
atbildigas personas — pedagogi, dezurskolotaji, klaSu audzinataji, dezurjosais tehniskais
personals.
3.10. 1.-6.klasu izglitojamie skola ienak un iziet tikai pa vecas skolas parades durvim, var lietot
ar1 ugunsdro§ibas kapnes. 7.-12.klaSu izglitojamie skola ienak un iziet tikai pa jaunas skolas
pagalma durvim, stundu brivajos brizos var lietot arT jaunas skolas 1.stava papildus noraditas
ieejas, lai varétu uzturéties svaiga gaisa noraditaja skolas teritorija.
3.11. UzturéSanas laika arpus klases telpas iesp&ju robezas nodrosinama distances ieveérosana.
StarpbriZus organize un saskano macibu priekSmetu skolotaji, lai tie nenotiktu vienlaicigi visam
klas€m un nodroSinatu izglitojamo plismu neparklaSanos un distancéSanos.

4.Higiénas prasibu ievérosana un nodroSinasana.

4.1. Katrs pedagogs, izglitojamais, darbinieks ir personigi atbildigs par higi€nas prasibu
ieveérosanu.
4.2. Izglitojamie, pedagogi, darbinieki péc iespgjas lieto tikai personigos macibu lidzeklus un
piederumus, iesp€ju robezas mazinot to nodoSanu no vienas personas citai. KoplietoSanas macibu
materialiem janodro$ina dezinfekcija.
4.3. BieZzi un riipigi jamazga rokas ar Gideni un ziepem, pasi pirms un péc &Sanas, pec tualetes
apmekl&juma, pastaigas ara. Pec nepiecieSamibas lietot dezinfekcijas lidzeklus, kas atrodas katra

klases telpa vai koplietoSanas telpas.



4.4. PriekSmetu skolotajiem janodroSina regulara telpu védinasana. P&c iespgjas planot macibu
stundas, nodarbibas, pagarinatas dienas grupu darbu svaiga gaisa, nemot véra atbilstoSus laika
apstaklus.
4.5. KoplietoSanas telpu tiriSana un dezinfekcija notiek péc medmasas apstiprinatas Kartibas.
Pielikumi Nr.5.,6.,7., 8., 9.
4.6. Datorklasg, zénu majturibas kabineta koplietotas virsmas tiek dezinficetas pec katras klases
apmekl&uma. To veic macibu priekSmeta skolotajs.
4.7. Sporta zales dezinfekcija notiek p&c sporta halles apstiprinatas kartibas.
4.8. Izglitojamo, darbinieku, apmeklétaju roku dezinfekcijai pieejamas vietas izvietoti atbilstosi
dezinfekcijas lidzekli.
5. Ricibas plans, ja tiek konstatéts saslim$anas gadijums, ja skola atklats saslim$anas gadijums
SKOLENAM
5.1.Ja skolénam, atrodoties macibu iestad€, paradas slimibas pazimes (drudzis, klepus, elpas
trukums, ozas traucgjumi, paaugstinata temperatira), jainforme klases audzinatajs vai medmasa,
vai administracija.
5.2.Ja skolas darbinieks konstat€ skolénam slimibas pazimes, izsauc medmasu telefoniski
(25956897) uz kabinetu. Skolas medmasa ierodas ar mutes/deguna aizsargmasku.
5.3.Medmasa savas kompetences ietvaros veic nepieciesamo izmekleéSanu skolénam un pienem
lémumu par turpmako ricibu.
5.4.Ja tiek pienemts lémums par izol€Sanu, tad skolas darbinieks(lieto medicinisko sejas masku)
pavada uz izol&Sanu atseviska telpa ( 7.kabinets ), skoléns izolacijas telpa uzturas kopa ar skolas
darbinieku Iidz vecaku ierasanas bridim. P&c skoléna doSanas majup izolacijas telpa tiek
dezinficéta un darbinieks veic nepiecieSamos drosibas pasakumus.
5.5.PriekSmeta skolotajs védina klases telpu, dezurgjosais deZurants dezinfic€ klasi.
5.6.Medmasa (klases audzinatajs situacija, ja nav pieejama medmasa) informé skoléna
vecaku/aizbildni, kas nekavéjoties ierodas pec bérna (vai vienojas par bérna noklisanu majas).
5.7.Medmasa informé gimenes arstu par saslimsanu.
5.8.Skoléns uzsak arstésanos atbilstosi arsta ieteikumiem.
5.9.Ja skolénam konstatéti nopietni veselibas trauc€jumi, tiek izsaukta Neatlieckama mediciniska
palidziba.
5.10. Ja saslimSana saistita ar infekcijas slimibu Covid 19, medmasa informé direktori par
skolénu veselibas stavokli.

5.11. Medmasa 7 dienas novero saslimusa skoléna klasesbiedrus un iesaistito personalu.



DARBINIEKAM
5.12. Ja iestades darbiniekam, veicot darba pienakumus, paradas slimibas pazimes (drudzis,
klepus, elpas trikums, ozas trauc€jumi, paaugstinata temperatiira), darbinieks partrauc
pienakumu veikSanu un dodas majas, informgjot par to skolas direktori telefoniski (29480673).
5.13. Ja, dodoties majas, ir iesp&jams kontakts ar citam personam (skola vai transporta),
darbinieks lieto sejas masku.
5.14. Ja saslimSanas pazimes konstaté majas, tick informéts darba devéjs un uzsakta arstésanas

majas, informé&jot gimenes arstu.

5.15. Darbinieks sazinas ar savu gimenes arstu un vienojas par turpmaku arstésanu.

5.16. Darbinieks var atgriezties darba tikai ar arsta atlauju stradat (kad arsts ir noslédzis
darbnespgjas lapu).

5.17. Ja darbiniekam darba vieta konstatéti nopietni veselibas traucgumi (paaugstinata

temperatiira virs 39,5, apgrutinata elposana), tiek izsaukta Neatlieckama mediciniska palidziba.
6. Ricibas plans, ja epidemiologiska situacija skola pasliktinas.
6.1.Kad skolas medmasa sanem informaciju no Slimibu Profilakses un Kontroles Centra (SPKC)
par skoléna saslim$anas gadijumu, skolas medmasa rikojas saskana ar SPKC epidemiologu
noteiktam rekomendacijam.
6.2.Par saslim$anas gadijumu informe skolas direktori, kura inform& Nicas novada domi un kopigi
tiek pienemts lémums par talaku ricibas planu.
6.3.Ja saslimSanas gadijums konstatéts kada no 1. l1dz 6.klasei (vecas skolas pliisma), var piemerot:
6.3.1. Tikai vienas klases attalinato maciSanos uz laiku 14 dienas;
6.3.2. Macibu planu B (dalgji attalinats macibu process uz laiku), 1.-6.klases pliismai lidz
skoléns ir izveselojies un nav jaunu saslimSanas gadijumu.
7. Ja saslimSanas gadijums konstatéts kada no 7. l1idz 12. klasei (jaunas skolas pliisma), var piemérot:
7.1.Tikai vienas klases maciSanos attalinati uz laiku 14 dienas;
7.2.Macibu planu B (dalgji attalinats macibu process) 7.-12.klases plismai Iidz skoléns izveselojies
un nav konstateti jauni saslimsanas gadijumi.
8. Kad abas plusmas tiek konstateti saslimSanas gadijumi, tiek lemts par attalinatu macibas procesu
visai skolai.
9. Par macibu procesa organizacijas mainu l€émumus pienem Nicas novada dome. saskanojot ar

direktori.

~

. Izglitojamo edinasanas organizésana.



7.1. 1.-6.klaSu izglitojamie un pedagogi pusdieno plkst.11.30. 7.-12 klasu izglitojamie, pedagogi,
darbinieki pusdieno plkst.12.10.
7.2. lzglitojamiem un darbiniekiem tiek nodroSinatas kompleksas pusdienas. Samaksu par
pusdienam 1.-8. klasei nodrosina valsts un paSvaldiba. 9.-12 klaSu izglitojamiem un darbiniekiem
pusdienas ir maksas pakalpojums péc rékina.
7.3. Izglitojamie uz pusdienam dodas p&c plismu principa, ievérojot ipasu kartibu (pielikums nr.
10), intervalus, higi€nas prasibas, klasu distanc€Sanos noteikumus. Klases ievéro konkr&tus
galdus, pie kuriem pusdieno. Nododot lietotos traukus, ievéro distancé$anas noteikums.
7.4. Klasu telpas, kur ir pieejams tidens, roku mazgasanu veic klase, lai mazinatu driizmésanos
edamzale.

8. Vecaku/aizbildnu pienakumi un atbildiba:
8.1. Skoléni ierodas skola veseli. Netiek pielauta skolénu ar elpcelu infekcijas slimibu pazimém
atraSanas skola, kas nozimé vecaku Ipasas uzmanibas pievérSanu skolénu veselibas stavoklim, ta
izvertéSanu no rita majas.
8.2. Vecakam/aizbildnim par saslimSanu jainformé gimenes arsts.
8.3. Skoléna atgrieSanas skola notiek pec atveselosanas, kas apstiprinata ar arsta zimi.
8.4. Ja saslimuSajam b&rnam konstateé Covid-19 infekciju, vecakiem nekavéjoties jainformée
skola (direktore mob.29480673 vai medmasa mob. 25956897, vai klases audzinatajs).
8.5. Gimenei (tai skaita skolénam) jaievéro Veselibas ministrijas noteiktie drosibas pasakumi
(pasizolacija, karantina) valsti noteiktaja kartiba; ja gimene ir apmekl&jusi valstis, péc kuru
apmekl&juma ir jaievero pasizolacija, gimene to ievéro un informé klases audzinataju.
8.6. Vecaku sazinai ar skolu izmantojama e-klase, WhatsApp grupas, ka art telefoniskie sakari;
nepiecieSamibas gadijuma vienojas par citu sazinas veidu.
8.7. Vecaki/aizbildni, citas nepiederosas personas skola ierodas tikai ar ieprieks€ju pieteiksanos,
uzturas un kontakt&jas tikai ar nepiecieSamo darbinieku. Ja nepiecieSams, vecaki piesakas pie
nepiecieSama darbinieka telefoniski, par to ierodoties informé dezurantu. Dezurants pavada pie
darbinieka.
8.8. Jainformé medmasa vai klases audzinatajs, ja bérnam ir alergiskas reakcijas uz kadu no
dezinfekcijas lidzekliem vai kada cita veida alergijas.
8.9. Savlaicigi jainform& klases audzinatajs par skoléna prombiitni, skolas neapmeklesanu

jebkadu iemeslu del.



8.10. P&c skoléna ilgstosas prombiitnes (3 dienas un vairak) vecakiem jaiesniedz skolai arsta vai
medicinas iestades izzina par bérna veselibas stavokla atbilstitbu normai. Bez $adas izzinas
skoléns skola nedrikstes atrasties.
8.11. Vecakiem ir pienakums savam b€rnam katru dienu atgadinat par roku mazgasanas
nepiecieSamibu un svarigumu, macit to pareizi un regulari veikt.
8.12. 2.septembrT iesniegt klases audzinatajam vecaku/ aizbildou APLIECINAJUMU par Covid-
19 noteikto ierobezojumu ievérosanu un Nicas vidusskolas informé&Sanu.
8.13. Par bérna veselibas stavokli 1.septembrT ir atbildigi skoléna vecaki/aizbildni.
8.14. Ja skolénam slimibas pazimes paradas skola, nekavgjoties tiks informéti vecaki/aizbildni ar
aicinajumu ierasties péc bérna.
9. Izglitojama atgrieSanas skola pec kavéjuma dienas/dienam.
9.1.Ja izglitojamais ir kav@jis skolu (kaut vienu dienu), skola atgriezas, uzradot vecaku vai arsta
zimi (3 dienas un vairak). Ja izglitojamais ieradisies skola un nevarés uzradit zimi, tad netiks
pielauta vina piedaliSanas macibu procesa klatieng, vecaki tiks aicinati ierasties péc sava bérna.
Lidz vecaku ierasanas bridim izglitojamais uzturésies izolacijas telpa nr.7.
9.2.Ja izglitojama vecaks ir zinojis klases audzinatajam par berna saslimSanu vai elpcelu
saslimSanas simptomiem, vai skolas medmasa konstatgjusi saslims$anas pazimes vai elpcelu
saslim$anas simptomus, vecaks tiek bridinats, ka skola p&c izveselosanas drikst atgriezties, tikai
uzradot arsta zimi.
9.3.Par izglitojama atgrieSanos skola vecaki ieprieksgja diena Iidz plkst. 15.00 inform€& klases
audzinataju. Klases audzinatajs informé& medmasu.
9.4.1.-4 klaSu izglitojamie arsta vai vecaku zimi uzrada klases audzinatajai. No vecakiem var bt
informacija ar1 dienasgramata atbilsto$aja vieta.
9.5. 5.-6. klasu izglitojamie nodod vai uzrada zimes dezurantei, kura zimes vai informaciju no
dienasgramatas nodod skolas medmasai.
9.6.7.-12 klasu izglitojamie arsta vai vecaka zimes nodod skolas medmasai, skolas medmasa nodod
informaciju klaSu audzinatajiem.
9.7.Pirmas stundas laika medmasa veic kontroli par izglitojamo atrasanos skola vai prombiitni,
noskaidro, vai skolai ir uzradits attaisnojoSais dokuments. Ja tiek konstatéts, ka izglitojamais
piedalas stunda bez kav&juma attaisnojoSa dokumenta, tiek aicinati ierasties vecaki péc bérna.
Lidz vecaku ieraSanas bridim izglitojamais uzturas izolacijas telpa skolas darbinieka

uzraudziba.



10. Nosléguma jautajumi.
10.1. Iestade stingri jaievéro personas datu aizsardziba, aizliegts izplatit informaciju par
konkrétiem ar Covid-19 infic€tajiem izglitojamajiem, pedagogiem vai iestades darbiniekiem, ja tadi bas.
10.2. Ja zinams, ka vecaki vai likumiskie parstavji apzinati maldina iestadi par bérna veselibas
stavokli, slépj informaciju par saskarsmi ar Covid-19 kontaktpersonam vai inficéSanos ar Covid-19,
lestadei ir tiesibas zinot pasvaldibai un atbildigajiem dienestiem, lai kopigi risinatu konkr&to situaciju.
10.3. Izglitojamajiem, pedagogiem un darbiniekiem jaiev@ro visus Saja kartiba ieklautos
pielikumus.
10.4. Kartiba var tiek grozita vai papildinata, mainoties epidemiologiskas drosibas pasakumiem

Covid-19 infekcijas izplatibas ierobezoSanai.

Nicas vidusskolas direktore

Lasma Petermane

19.08.2020.



Pielikums nr.1

1. - 6.klase

1.8.25-9.05

2.9.15-9.55

3.10.00-10.40

4.10.45-11.25
P.11.25-11.45

5.11.45-12.25
6.12.30-13.10

7.13.15-13.55

Launags 14.00

6. —12.klase

1.8.20-9.00
2.9.10-9.50
3.9.55-10.35
4.10.45-11.25
5.11.35-12.15
P.12.15-12.35

6.12.35-13.15

7.13.20-14.00

8.14.05-14.45

9.14.50-15.30




Pielikums nr. 2.

Noteikumi sporta

1. 1.-4 kl. skoléni gerbjas savas klas€s. Gaida klasé sporta skolotaju. Péc sporta stundas
skolotajs aizved skolénus uz klasi.

2.5.-6. kl. zéni gerbjas klas€, bet meitenes — uz vecas skolas skatuves. Gaida klas€s sporta
skolotaju. P&éc sporta stundas skolotajs aizved skolénus uz klasi.

3. 8.A, 8.B, 10., 12.kl. gérbjas jaunas skolas sporta gérbtuvés. gaida sporta skolotaju pie
izejas uz stadionu. P&c sporta stundas pargérbjas un pasi atgriezas klasg.

4.7.A, 7.B.9., 11. kl. gérbjas halles gerbtuvés. Sagérbusies gaida skolotaju skola pie
ieejas halle.

5. Gerbtuves izlikti stundu saraksti un klasu dezurants (katra klasé meitene un z€ns)
pazino nakos$ajai klasei, kurai sporta stunda, ja gérbtuves atbrivotas.

6. Pec katras sporta stundas lietoto inventaru dezinfekcg.

7. Pec sporta stundam skoléni mazga vai dezinfekce rokas.



Pielikums nr. 3.

Macibu procesa organizacija Covid — 19 izplatibas ierobezoSanai datorklase

1.

Informatikas/ datorikas/ programméSanas skolotajs aiziet uz klases, kurai bis
macibu stunda, telpu un atved skolénus uz datorklasi.

Skoléni uz stundu nem Iidzi tikai nepiecieSamas lietas — pierakstu klade, personigie
rakstampiederumi.

P&c macibu stundas skolotajs aizved skolénus atpakal uz attiecigo klases telpu.
Péc nodarbibas datorklas€ tiek veikta dezinfekcija galdu darbvirsmai, tastatiirai,
pelei un kréslam.

Telpa starpbrizos tiek regulari védinata.

Ja citu macibu priekSmetu skolotajs v€las vadit macibu stundu datorklasg, tad to
savlaicigi saskano ar kabineta vaditaju. Datorklasg ievero visus iepriek§ ming€tos un

skola noteiktos epidemiologiskos drosibas noteikumus.



Pielikums nr. 5

Epidemiologiskas drosibas pasakumi Covid-19 infekcijas izplatibas ierobeZoSanai

w

N o g &

kopésanas telpa (17 A kab.)

Kopé&Sanas telpa janodrosina distances ieve€rosana. Telpa bez cilvéka, kas darbojas
ar kop&Sanas iekartu, drikst atrasties 2 cilveki.

Kopésanas telpa tiek izmantota tikai kop€Sanas nepiecieSamibas gadijumos.
Riipigi tiek veikta visas telpas uzkopSana un dezinfic€tas koplietoSanas virsmas,
durvju rokturi.

Kopesanas iekarta regulari tiek tirita ar atbilstoSiem dezinfekcijas lidzekliem.
Kopé&sanas telpa tiek regulari védinata macibu stundu laika.

Kopesana skola notiek no plkst. 8.00 lidz 16.00.

Kop€jamos materialus veélams sagatavot iepriek$€ja diena, noradot skaitu, un dienas
laika novietot kop@Sanas telpa blakus kopé&tajam esoSaja plaukta, sakopétos

materialus var sanemt nakosaja diena no plkst. 8.00 vai vienojoties par citu laiku.



Pielikums nr. 6
Bibliotekas apmekleSanas noteikumi Covid — 19 noteikto ierobeZojumu laika

1. Individuali biblioteku un informacijas centru apmeklé 1.- 6. KlaSu skoléni un
darbinieki, ieveérojot 2 metru distanci un distancéSanas norades.

2. Informacijas centru(lasitavu) vienlaicigi var apmeklét ne vairak ka 10 cilvéki no 1.-6.
Klasei.

3. Par atseviSkas skolénu vienas klases grupas vai klases bibliotekas apmekl&jumu
prickSmeta skolotajs vai audzinatajs ieprieckseja diena elektroniski (e-klas€) vienojas ar
bibliotekari par bibliot€kas apmekl&jumu.

4. 7.-12. klaSu grupa vai klase pé€c iepriekS€jas pieteikSanas biblioteku apmekle,
netiekoties ar 1.-6. klaSu plasmu.

5. Pec grupas apmeklejuma tiek dezinfic€tas koplietoSanas virsmas un védinata telpa.
6. Skoléni un darbinieki lieto tikai personigos rakstampiederumus.

7. 7.-12. klaSu skoléniem un darbiniekiem ir iesp&ja iepriekseja diena e-klas€ pasiitit
vajadzigo gramatu vai citu izdevumu un sanemt to pie skolas deZuranta.

Noteikumus sagatavoja bibliotekare Liga Filaka



Pielikums nr. 9

Drosibas noteikumi apmeklétajiem

Nicas vidusskolas véstures muzeja macibu procesa organizacijas “A” modela laika

1.

10.

Muzejs strada, ieveérojot Nicas vidusskola pienemto macibu procesa un vispargjas droSibas
kartibu.

Skolas darbiniekiem un skoléniem muzeju iesp&jams apmeklét individuali vai kopa ar klasi.
Viens klases kolektivs tiek uzskatits par vienu vienibu. Vienlaicigi muzeja telpas drikst uzturéties
viena $ada vieniba.

Arpusskolas individudlais vai grupas muzeja apmekl&jums japiesaka muzeja vaditdjai ieprieks,
lai butu iesp&jams savlaicigi organizét darbu muzeja un regulét apmeklétaju pluismu. Vélams
apmekl&jumu saskanot ar skolas administraciju.

Individualajiem muzeja apmekl&tajiem jaievero 2 m distance vienam no otra.

Brivi apmeklét muzeja telpas ir atlauts jaunas skolas otra stava skoléniem. Katra muzeja telpa
vienlaikus drikst uzturéties Iidz 10 individualajiem apmekl&tajiem, obligati ieverojot distance.
Muzeja pieejama roku dezinfekcija un mazgasana.

Pec katras apmekletaju grupas (klases) notiek koplietoSanas virsmu, stendu un vitrinu
dezinfekcija.

Uz muzejpedagogijas  vai intereSu izglitibas nodarbibu skoléni ierodas ar saviem
rakstampiederumiem un kopa ar nodarbibas vaditaju.

Klases kolektiva apmekl&jums japiesaka ieprieks, lai savlaicigi biitu iesp&ams veikt
nepieciesamos drosibas pasakumus muzeja.

Muzeja apmeklejuma laika jaieveéro muzeja vaditajas noradijumi.

Sargasim savu un citu veselibu!

Sandra Pankoka

Nicas vidusskolas véstures muzeja vaditaja



Pielikums nr. 10
Kartiba pusdienu apmeklejumam

1.maina (1.-6.klases)

1.11.20 — 3.b, 5.a nomazga rokas un dodas uz eédamzali (5.a — mazga majturibas kabineta,
3.b — sanitaraja telpa). Dodas skolotaja pavadiba, viena klase aiz otras.

2. 11.24 — 6.a iet ieksa edamzal€, mazga rokas, iet pie galdiem; 6.b gaida pie foaje pie
€damzales, kad medmasa dod signalu doties ieksa.

3. 11.27 — 5.b gaida pie parejas vecaja skola pie baltam durvim, kad tiks dots signals
virzities talak.

4, 11.28 — 4.a lidzigi gaida trep€s un virzas pec signala; 4.b lidzigi gaida trep@s un virzas
pec signala;

5.11.30 3.3, 2. klases I1dzigi gaida trep&s un virzas péc signala;

6. 11.32 1.a Iidzigi gaida trep€s un virzas pec signala;

7.11.35 1.b Iidzigi gaida trep€s un virzas péc signala.

2.maina ( 7.-12.Kklases)

8. Vispirms dodas uz edamzali 1.stavs, skoléni rokas jau nomazga klas€s, iznemot 7.b
klasi, tad 2.stavs;

9. 12.15 klases dodas uz édamzali skolotaja pavadiba (skoléni aiz skolotaja $ada seciba —
7.a, 10., 8.b klases);

10. 12.17 12 .klase gaida uz trepém no 2.stava uz pirmo, dodas édamzale aiz 8.b klases ar

distanci, 8.a klase gaida rindu pie 29.kab., virzas aiz 12.klases uz edamzali. Lidzigi
11 klase, 9.klase, 7.b ( 7.b mazga rokas édamzalg).
13. Darbinieki pusdieno noraditaja vieta vai pie brivajiem galdiem.

DeZuranti
14. Veca skola— Sarmite C. pie baltam durvim;

Iveta R., Sandra B. — pie briinam;

Medmasa — édamzale.
15. Jauna skola - Sarmite C. pie baltam durvim,;

Iveta R., Sandra B. — pie briinam;

Medmasa — édamzalg.
16. 1.-6 klases uz pusdienam ved 1.maina skolotajs, kur§ vada 4.stundu.
17.7.-12 klases uz pusdienam ved 2.maina skolotajs, kur§ vada 5.stundu.
18. Skoléni dodas pa klasém péc noradita grafika.



